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Daha Fazla Gönüle‌ ‌
Dokunma Azmindeyiz 

Mart ayı; umudun yeşerdiği,
dayanışmanın güçlendiği ve emeğin

değer bulduğu özel bir zaman dilimidir.‌

  Baharın gelişiyle birlikte doğa nasıl‌
‌yeniden canlanıyorsa, bizler de iyiliği‌
‌büyütme, paylaşmayı çoğaltma ve‌

‌daha fazla gönüle dokunma azmiyle‌
‌çalışmalarımıza devam ediyoruz. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           



Kastamonu Kadın Derneği olarak,‌ geride bıraktığımız‌
‌bu ay boyunca ihtiyaç sahibi ailelerimize ulaşmanın,‌
‌sofralara katkı sunmanın ve çocuklarımızın yüzünde‌

‌tebessüm oluşturmanın huzurunu yaşadık‌.‌

  Ramazan ayının bereketiyle gerçekleştirdiğimiz erzak
yardımları, fitre ve zekât destekleri ile bayramlık ‌

hediyeler, gönüller arasında güçlü bir bağ ‌
kurmamıza vesile oldu.‌

  
“Veren el ile alan eli buluşturma”‌ ‌

anlayışımızı bir kez daha‌ ‌
hep birlikte hayata geçird‌ik‌. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERG‌İ‌ ‌MART2026‌            



Bu anlamlı süreçte bizlere destek olan tüm
gönüllülerimize, bağışçılarımıza ve emeği geçen

herkese en içten teşekkürlerimizi sunuyoruz.  

Sizlerin katkılarıyla iyilik hareketimiz her geçen gün‌
‌daha da büyümektedir‌.‌

Yeni aylarda da aynı inanç ve azimle çalışmalarımızı
sürdürecek, daha fazla hayatın kalbine dokunmak ‌

için var gücümüzle çalışmaya devam edeceğiz‌
.‌

Geride bıraktığımız Mart ayının güzelliklerini
kalbimizde taşıyor, önümüzdeki günlerin‌

 ‌sağlık, huzur ve bereket getirmesini diliyoruz.‌
. 
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100 KOLİ GIDA DESTEĞİ100 KOLİ GIDA DESTEĞİ

50 ÇOCUK BAYRAMLIĞI50 ÇOCUK BAYRAMLIĞI

100 BİN TL FİTRE&ZEKAT100 BİN TL FİTRE&ZEKAT

Veren El ile Alan Eli Buluşturma Projemiz‌  
kapsamında gönüllülerimizin destekleri ile‌  

ihtiyaç sahiplerine eriştik. 

Ramazan 2026'da



VEREN EL İLE ALAN ELİ‌
ARNAVUTKÖY’DE‌
BULUŞTURDUK‌   

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 



Kastamonu Kadın Derneği,  2015 yılından
itibaren sosyal sorumluluk çalışmaları
kapsamında sürdürdüğü  “Veren El ile Alan 
Eli Buluşturma” projesi    kapsamında 
İstanbul    Arnavutköy Taşoluk Mahallesi’nde 
Kastamonulu hemşehrilerimizin yoğunlukta 
bulunduğu  ihtiyaç sahibi ailelere gı da 
kolilerini ulaştırdı. 

Kastamonu Kadın Derneği,‌ 2015 yılından
itibaren sosyal sorumluluk çalışmaları
kapsamında sürdürdüğü‌ “Veren El ile Alan‌
Eli Buluşturma” projesi‌  ‌kapsamında‌
İstanbul‌  ‌Arnavutköy Taşoluk Mahallesi’nde‌
Kastamonulu hemşehrilerimizin yoğunlukta‌
bulunduğu ‌ihtiyaç sahibi ailelere gı‌da‌
kolilerini ulaştırdı. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 
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❝‌VEREN EL İLE ALAN ELİ BULUŞTURMA PROJESİ 2026‌
 ‌Arnavutköy Taşoluk Mahallesi ❞‌    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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Ramazan ayında‌ ‌
VEREN EL İLE ALAN ELİ

BULUŞTURMA‌ ‌
PROJEMİZ’‌DE 

Teşekkür Ederiz

Gıda Kolilerini Bağışlayan   
Reda Gıda ve Sayın Hakan Dartar 'a   

Lojistik Destek Sağlayan 
Nit Örme ve Sayın İrfan Yolcular ’a   

Arnavutköy Taşoluk Mahallesi Muhtarı 
Sayın Ercan Kirenci ’ye 

Arnavutköy Taşoluk Mahallesi eski Muhtarı 
Sayın Eyüp Öz ’e 

Tüm gönüllü ve üyelerimize 

Gıda Kolilerini Bağışlayan‌ ‌
Reda Gıda ve Sayın Hakan Dartar‌'a‌  

Lojistik Destek Sağlayan 
Nit Örme ve Sayın İrfan Yolcular‌’a‌  

Arnavutköy Taşoluk Mahallesi Muhtarı 
Sayın Ercan Kirenci‌’ye 

Arnavutköy Taşoluk Mahallesi eski Muhtarı 
Sayın Eyüp Öz‌’e 

Tüm gönüllü ve üyelerimize 



İYİLİKTE 
BULUŞALIM 
İYİLİKTE 
BULUŞALIM 

Sofralara Bereket‌,‌ ‌
bir ‌Kız Çocuğunun Hayatına‌ ise‌  

KASTAMONU KADIN DAYANIŞMA DERNEĞİ 
Banka: Ziraat Bankası Bayrampaşa Şubesi 

Hesap No: 80397383-5001 
Şube Kodu: 707

IBAN: TR96 0001 0007 0780 3973 8350 01 

ŞİMDİ BAĞIŞ YAP 

Gelecek Olabilirsiniz



“ 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Kastamonu Kadın Derneği, Uluslararası Kadın Dostu
Markalar Farkındalık Ödülleri Töreni & Zirvesinde yer aldı. 

KADIN DOSTU‌
MARKALAR‌
FARKINDALIK ÖDÜLLERİ 



Kadın Dostu Markalar Platformu tarafından düzenlenen
6.Uluslararası Kadın Dostu Markalar Farkındalık Ödül Töreni
5 Mayıs’ta İş Sanat Kültür Merkezi’nde gerçekleştirildi.‌  

Organizasyona Kastamonu Kadın Derneği Başkanı Emine‌
Çelik, yönetim kurulu üyemiz Ece Düzenli Çelik ve Abana‌
Quit CEO’su Türesin Kolik katılım sağladı. 
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❝ 6.Uluslararası Kadın Dostu Markalar Farkındalık Ödül Töreni ❞‌    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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7 KEMERLİ BİR
ZAMAN GEÇİDİ   
TAŞKÖPRÜ 

Taşköprü Belediyesi ‌tarafından

hazırlanan “7 Kemerli Bir Zaman Geçidi

Taşköprü” belgeseli, İstanbul Atlas

Sineması’nda düzenlenen görkemli gala

ile sanatseverlerle buluştu.‌ ‌

Kastamonu Kadın Derneği’ni temsilen‌

Başkan Yardımcımız Sevim Öztürk ve‌

Yönetim Kurulu Üyemiz Nur Oburoğlu‌

galada yer aldı. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  
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Taşköprü Belediyesi tarafından hazırlanan ve ilçenin‌
köklü tarihini konu alan yapay zekâ destekli özel film,‌
İstanbul’da düzenlenen gala gecesiyle izleyiciyle buluştu‌.  

Beyoğlu Atlas Sineması’nda gerçekleştirilen prömiyerde,
Taşköprü’nün binlerce yıllık kültürel mirası 14 dakikalık
etkileyici bir yapımla beyaz perdeye taşındı. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 



Roma döneminde
Paflagonya’ya başkentlik
yapan Pompeiopolis
Antik Kenti’ne ev sahipliği
yapan, ardından
Çobanoğulları
döneminde de önemli bir
merkez olan
Taşköprü’nün tarihini
anlatan film, yaklaşık 6
aylık titiz bir çalışmanın
ardından tamamlandı. 

Yapımda, yapay zekâ
teknolojileri kullanılarak
geçmişten günümüze
uzanan hikâyede
yapımcı ‌Zeynep‌
Kahreman ve Muazzam‌
İşler Yapım ekibi‌ önemli
bir rol üstlendi. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 



İftar‌
Kastamonu Kalkınma Vakfı 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Kastamonu Kalkınma Vakfı’nın iftar davetine‌
Başkanımız Emine Çelik,Yönetim Kurulu Üyemiz‌ ‌
Seher Soytaş ile birlikte katılım sağladı. 
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İftar‌
Daday Derneği 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Daday Derneği’nin düzenlediği iftar programında‌
Ramazan’ın bereketi paylaşılırken,8 Mart Dünya Kadınlar‌
Günü de kutlandı. 

Başkanımız Emine Çelik, Daday Derneği’nin düzenlediği
iftar programına katılım sağladı. 
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İftar |‌  ‌RUTEV‌ ‌
Rumeli Türkleri Vakfı 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Rumeli Türkleri Vakfı’nın (RUTEV) iftar davetine,‌ ‌
Kastamonu Kadın Derneği Başkanı Emine Çelik‌ ‌
Yönetim Kurulu Üyemiz Seher Soytaş ‌ile birlikte katılım
sağladı. 



 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 



İftar‌ ‌
Dost Meclisi 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Yönetim Kurulu Üyelerimiz‌  ‌ve üyelerimizle iftar sofrasında
buluştuk. 
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İftar | ‌Saadet Partisi‌
Beşiktaş Kadın Kolları 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 

Başkanımız  ‌Emine Çelik, Yönetim Kurulu Üyemiz ‌
Yasemin Bilnur Erenci ile birlikte, ‌Saadet Partisi Beşiktaş
Kadın Kolları tarafından düzenlenen iftar programına
katılım sağladı. 



Ziyaret‌
Arnavutköy Taşoluk‌
Mahallesi Muhtarlığı 
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Kastamonu Kadın Derneği‌ Başkanı Emine Çelik, yönetim
yönetim kurulu üyelerimiz Sevim Öztürk, Nurgül Yurtseven,‌
Ece Düzenli Çelik,Nur Oburoğlu ve Fulya Varoğlu ile birlikte‌
Arnavutköy Taşoluk Mahallesi Muhtarı Ercan Kirenci’yi
makamında ziyaret etti. 











KASTAMONU KADIN DERNEĞİ 

2024'ten itibaren‌
Sosyal Etki Zirvesi’nin
Paydaşıyız... 

Sosyal Etki Zirvesi 2026 bu yıl 3. kez 12 Mayıs 
2026'da "Söz-Eylem İlişkisinde Şeffaflık, 
Kapsayıcılık ve Dayanışma Kültürü"  temasıyla
Levent İş Sanat'ta düzenlenecek.   

Kastamonu Kadın Derneği’nin 2024'ten beri 
paydaşları arasında yer aldığı 

SEZ'26'da Toplumsal Dayanışma İçin 
Buluşacağız! 

Sosyal Etki Zirvesi 2026 bu yıl 3. kez 12 Mayıs‌
2026'da "Söz-Eylem İlişkisinde Şeffaflık,‌
Kapsayıcılık ve Dayanışma Kültürü" ‌temasıyla
Levent İş Sanat'ta düzenlenecek.‌  

Kastamonu Kadın Derneği’nin 2024'ten beri‌
paydaşları arasında yer aldığı 

SEZ'26'da Toplumsal Dayanışma İçin‌
Buluşacağız! 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                         Bizden Haberler 







eşitlik Htır 



Kadın‌ Profesör‌ ‌
 ‌%34,9‌  

Kadın‌ Yönetici‌ ‌
%21,5‌  

Kadın ‌Milletvekili‌
 ‌%19,9‌  

Kadın‌ Ar-Ge Personeli‌
%34,2 

Kadın ‌Büyükelçi‌ ‌
%28,4‌  

Türkiye nüfusunun‌ ‌
%49,98‌'i‌ ‌

KADIN 

eşitlik Htır 



Kadınların istihdam oranı erkeklerin‌
yarısından daha az‌  
15 ve daha yukarı yaştaki nüfusun istihdam oranının
%49,5 olduğu görüldü. Bu oran kadınlarda %32,5,
erkeklerde ise %66,9 oldu. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                            ‌2024 Hanehalkı İşgücü Araştırması‌ Sonuçları‌  



Aynı Evde, Farklı Hayatlar:‌ ‌
Kadın %26,9 – Erkek %90,9 

3 yaşın altında çocuğu olan 25-‌
49 yaş grubundaki‌  ‌kadınların‌
istihdam oranının %26,9,‌
erkeklerin istihdam oranının ise‌
%90,9‌ olduğu görüldü. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                            ‌2024 Hanehalkı İşgücü Araştırması‌ Sonuçları‌  



Kadınlar Şiddetin Her Türüyle Yüz Yüze 
Yaşamının herhangi bir döneminde şiddete maruz
kalmış kadınların ‌%28,2'sinin psikolojik şiddete‌,
%18,3'ünün ekonomik şiddete‌, ‌%12,8'inin fiziksel‌
şiddete, %10,9'unun ısrarlı takibe, %8,3'ünün dijital‌
şiddete ve %5,4'ünün cinsel şiddete ‌uğradığı görüldü. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Eğitim seviyesi yükseldikçe‌ ‌
ekonomik şiddet azalırken‌ ‌
ısrarlı takip ve dijital şiddet artıyor 

Bir okul bitirmeyen kadınlar %31,8‌ ‌
Yükseköğretim mezunu kadınlar %8,9‌
oranında ekonomik şiddet görüyor . 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Yükseköğretim mezunu kadınlar %16,1‌
bir okul bitirmeyen kadınlar %5,3
oranında ısrarlı takip ediliyor. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Yükseköğretim mezunu kadınlar %13,4‌ ‌
Bir okul bitirmeyen kadınlar‌  ‌%2,2 ‌
oranında ‌dijital şiddete uğruyor. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌       ‌                    ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Yaşamının herhangi bir döneminde‌ şiddete maruz‌
kalmış kadınların %39,5 ile en fazla eş/eski‌
eş/birlikte olduğu kişiler tarafından şiddete‌
uğradığı görüldü.‌ ‌  

Kadına Şiddetin En Yakını:‌
Eşi, Eski Eşi, Yakını 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Fiziksel şiddetin %56'sı, psikolojik‌  ‌şiddetin %42'si,‌ ‌
cinsel şiddetin %38,3'ü‌ en fazla eş/eski eş/birlikte
olduğu kişiler tarafından gerçekleştirildi. 

Uzakta değil... 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Türkiye Kadına Yönelik Şiddet Araştırması‌ ‌ ‌Sonuçları‌  



Korkma,‌ ‌
sönmez bu şafaklarda yüzen al
sancak; Sönmeden yurdumun
üstünde tüten en son ocak. O
benim milletimin yıldızıdır,
parlayacak; O benimdir, o
benim milletimindir ancak.‌  

Kabulü Kabulü 
12 Mart 1921 12 Mart 1921 

İSTİKLAL
MARŞI’NIN 
İSTİKLAL
MARŞI’NIN 



İstiklal Marşı   
ilk kez
Kastamonu’da   
Nasrullah Camii’nde Okundu 

İstiklal Marşı‌ ‌
ilk kez
Kastamonu’da‌ ‌
Nasrullah Camii’nde Okundu 



İstiklal Marşı’nın İlk Okunduğu Yer:‌
Nasrullah Camii‌  
Milli Mücadele yıllarında Anadolu'yu dolaşarak Türk
Kurtuluş Savaşı'na destek toplayan milli şairimiz
Mehmet Akif Ersoy, Nasrullah Camii'nde de vaazlar
vererek milli marşımız olan İstiklâl Marşı'nı TBMM'deki
kabulünden önce ilk defa Nasrullah Camii’nde okudu. 



Açıksöz Gazetesi’ne gönderildi 
Kastamonu'da kaldığı süre zarfında Açıksöz
gazetesinde çeşitli yazıları ve şiirleri yayımlanan milli
şair, İstiklal Marşı'nı 12 Mart 1921'de resmi olarak
kabulünden önce yayımlanması için‌ ‌
Açıksöz gazetesine gönderdi. ‌Sebilürreşad dergisinde‌
17 Şubat 1921'de, Açıksöz gazetesinde de‌ ‌
21 Şubat 1921'de manşetten yayımlandı. 

Haber I Fotoğraf :‌Özgür Alantor 



Kastamonu’da Sergileniyor 
İstiklal Marşı'nın, 12 Mart 1921'deki kabulünden önce 17‌
Şubat 1921'de yayımlandığı Sebilürreşad dergisi ile 21‌
Şubat 1921'de yayımlanan Açıksöz gazetesinin orijinal‌
nüshası, ‌Kastamonu Yazma Eser Kütüphanesi'nde‌
sergileniyor. 



Kastamonu Yazma Eser Kütüphanesi
Müdürü Erdal Arslan‌ “Akif, 1920 yılında iki‌
aydan uzun süre Kastamonu'da kalmış.‌
Burada Milli Mücadele faaliyetlerinde‌
bulunmuş. Bu esnada Kastamonu Açıksöz‌
gazetesinde 8 şiiri yayımlanmış ve
Kastamonu'da derin dostluklar kurmuştur.‌
Bu sebeple İstiklal Marşı'nı yazdığı zaman‌
ilk kez yayımlanmak üzere Kastamonu'ya‌
göndermiş ama o zamanki posta şartları‌
sebebiyle Ankara'dan 4 gün sonra‌
Kastamonu'da yayımlanması nasip olmuş” 



ilber ortaylı 
21 MAYIS  1947 - 13 MART  2026 özleyeceğiz 



 ‌
Ç‌anakkkale içinde aynalı
çarşı. ‌Ana ben‌
gidiyorum‌ ‌
düşmana karşı...‌ ‌

Ah
gençliğim
eya... 

Kaynak Kişi :‌ ihsan Ozanoğlu‌ ‌ ‌Derleyen:‌ Muzaffer Sarısözen ‌Yöresi:‌ Kastamonu 



“ Kastamonu’nun‌ ‌
2bin 167‌ şehidi‌
‌Çanakkale’de 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌T.C Milli Savunma Bakanluğı ‌Şehit Bilgisi Kapısı 



Kastamonu’nun Şehit Yurdu:‌
Çanakkale‌  
I. Dünya Savaşı yıllarında vatan savunmasının en‌
çetin cephelerinden biri olan Çanakkale Cephesi,‌
milletimizin bağımsızlık mücadelesinde unutulmaz bir
destana sahne oldu. Bu büyük mücadelede
Kastamonu, verdiği şehitlerle tarihe damgasını vurdu.. 



I. Dünya Savaşında Toplam 3 bin 748 şehit veren
Kastamonu’nun, bu kahraman evlatlarının‌ ‌
2 bin 167’si Çanakkale’de canlarını feda etti.‌  

Bu rakam, Kastamonu’nun cepheye verdiği desteğin‌ ‌
ve vatan uğruna gösterdiği fedakârlığın en somut
göstergesi olarak kayıtlara geçti. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌T.C Milli Savunma Bakanluğı ‌Şehit Bilgisi Kapısı 



necibe nine 
Saygı, Minnet ve Rahmetle Saygı, Minnet ve Rahmetle 

  16 Mart 1996 



1905 yılında Kastamonu’nun  Devrekâni  ilçesi
Baltacak köyünde doğan Necibe İşitir, Kurtuluş
Savaşı yıllarında annesiyle birlikte İnebolu–
Kastamonu hattında cephane taşıyarak
vatanına hizmet etti. 

Zorlu koşullara rağmen “Vatan sağ olsun,
gerekirse bir daha cephane taşırım” diyen
Necibe Nine, Şerife Bacı gibi isimsiz
kahramanlarımız arasında yer aldı. 

16 Mart 1996’da vefat eden Gazi Necibe Nine,
Devrekâni’deki şehitliğinde anılmakta ve
fedakârlığıyla Anadolu kadınının bağımsızlık
mücadelesindeki yerini gelecek nesillere
aktarmaktadır . 

Zor Yılların Sessiz‌
Kahramanı‌ ‌
Necb Nn 



Saygı, Minnet ve Rahmetle Saygı, Minnet ve Rahmetle 

rahime kaptan 
23Mart 1964



1882 doğumlu, Cide’nin Malyas köyünden olan
Rahime Demirel , Memiş köyüne gelin gelmiştir. 

Balkan, Çanakkale ve Kurtuluş Savaşı’nın zorlu
yıllarında denizciliğin neredeyse yok olduğu bir
dönemde, tüm imkânsızlıklara rağmen
teknesini donatarak mücadeleye katılmıştır. 

Askere alınamayan yaşlı ve sakat kişilerden tayfa
kurarak Rus limanlarına kereste götürmüş;
karşılığında tuz ve yün getirmiştir. İstanbul’un
işgaliyle Karadeniz’de tehlikenin arttığı
dönemde ise İstanbul’dan İnebolu’ya cephane
kaçırılmasında aktif rol almıştır. 

Vatan için büyük fedakârlıklar gösteren Rahime
Kaptan’ın mezarı Cide’nin Memiş
Mahallesi’ndedir. 

Karadeniz’in‌ Korkusuz
Kadını‌ ‌

Rahm Kpa 



Türkiye
Ormanlarının

‌%4’ü‌
‌Kastamonu’da‌  

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Orman Genel Müdürlüğü ‌2024 İstatiskleri 

ORMAN 
Haftası 

21 - 26 MART 

Ormanlar Geleceğe Bırakılacak‌  
En Değerli Mirastır! 



Türkiye’deki Ormanların‌ ‌
 ‌%3,75'i‌ ‌

Kastamonu’da 

Türkiye‌
 ‌Orman Varlığı‌ ‌
23 milyon 363
bin 84 hektar‌  

Kastamonu‌
Orman Varlığı‌ ‌

876 bin‌ ‌
314 hektar‌   

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Orman Genel Müdürlüğü ‌2024 İstatiskleri 



Türkiye’nin ‌en‌
‌zengin ikinci‌
‌orman varlığı‌

Kastamonu’da 
Kastamonu, Antalya’dan sonra Türkiye’nin‌ ‌
en büyük ikinci orman varlığına sahip ilidir. 

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Orman Genel Müdürlüğü ‌2024 İstatiskleri 



Kastamonu’nun
‌%67'‌si‌ Orman 

Kastamonu’nun toplam yüzölçümü‌
 ‌13.108 km² olup, ‌bunun 876.316 hektarı ormanlarla
kaplıdır. Bu rakam, ilin yüzölçümünün yaklaşık
%67’sine denk gelmektedir.‌  

 ‌KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ ‌MART2026‌                           ‌Orman Genel Müdürlüğü ‌2024 İstatiskleri 



11 Yıllık
Serüvenimiz

Bu bülten, kadınların dayanışma ile
güçlendiği, özgüven kazandığı ve birlikte
üretmenin değerini keşfettiği 11 yıllık bir

serüvenin izlerini taşımaktadır.

Aidiyet duygusuyla büyüyen bu serüvende,
kadınların cam tavanları aşarak yeni
kapılar aralayabildiğine tanıklık ettik.

Her adımda cesareti büyüten, umudu
çoğaltan ve birlikte başarmanın mümkün

olduğunu gösteren tüm üyelerimize
teşekkür ederiz.



GÖZDE YÜKSEL AYGÜN‌ ‌
  
DERGİ TASARIM & EDİTÖR‌
- - - - - - - - - - - - - -‌  

ZEKERİYA ÇINAR 
FOTOMUHABİR‌
- - - - - - - - - - - - - - 
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TAKİP EDİN 
KASTAMONU KADIN DERNEĞİ’Nİ 


	BAŞKANIN MART2026 MESAJI
	ÇANAKKALE VA KASTAMONU
	KASTAMONU ORMAN VARLIĞI
	Daha Fazla Gönüle  Dokunma Azmindeyiz
	Mart ayı; umudun yeşerdiği, dayanışmanın güçlendiği ve emeğin değer bulduğu özel bir zaman dilimidir.
	Baharın gelişiyle birlikte doğa nasıl yeniden canlanıyorsa, bizler de iyiliği büyütme, paylaşmayı çoğaltma ve daha fazla gönüle dokunma azmiyle çalışmalarımıza devam ediyoruz.

	Kastamonu Kadın Derneği olarak, geride bıraktığımız bu ay boyunca ihtiyaç sahibi ailelerimize ulaşmanın, sofralara katkı sunmanın ve çocuklarımızın yüzünde tebessüm oluşturmanın huzurunu yaşadık.
	Ramazan ayının bereketiyle gerçekleştirdiğimiz erzak yardımları, fitre ve zekât destekleri ile bayramlık                 hediyeler, gönüller arasında güçlü bir bağ  kurmamıza vesile oldu.
	“Veren el ile alan eli buluşturma”  anlayışımızı bir kez daha  hep birlikte hayata geçirdik.
	Bu anlamlı süreçte bizlere destek olan tüm gönüllülerimize, bağışçılarımıza ve emeği geçen herkese en içten teşekkürlerimizi sunuyoruz.
	Sizlerin katkılarıyla iyilik hareketimiz her geçen gün daha da büyümektedir. Yeni aylarda da aynı inanç ve azimle çalışmalarımızı sürdürecek, daha fazla hayatın kalbine dokunmak  için var gücümüzle çalışmaya devam edeceğiz . Geride bıraktığımız Mart ayının güzelliklerini kalbimizde taşıyor, önümüzdeki günlerin  sağlık, huzur ve bereket getirmesini diliyoruz. .
	Ramazan 2026'da
	50 ÇOCUK BAYRAMLIĞI
	100 BİN TL FİTRE&ZEKAT

	VEREN EL İLE ALAN ELİ ARNAVUTKÖY’DE BULUŞTURDUK
	Kastamonu Kadın Derneği, 2015 yılından itibaren sosyal sorumluluk çalışmaları kapsamında sürdürdüğü “Veren El ile Alan Eli Buluşturma” projesi  kapsamında İstanbul  Arnavutköy Taşoluk Mahallesi’nde Kastamonulu hemşehrilerimizin yoğunlukta bulunduğu ihtiyaç sahibi ailelere gıda kolilerini ulaştırdı.
	❝VEREN EL İLE ALAN ELİ BULUŞTURMA PROJESİ 2026  Arnavutköy Taşoluk Mahallesi ❞
	Ramazan ayında  VEREN EL İLE ALAN ELİ BULUŞTURMA  PROJEMİZ’DE
	Gıda Kolilerini Bağışlayan  Reda Gıda ve Sayın Hakan Dartar'a
	Tüm gönüllü ve üyelerimize



	Teşekkür Ederiz
	Sofralara Bereket,  bir Kız Çocuğunun Hayatına ise

	Gelecek Olabilirsiniz
	KADIN DOSTU MARKALAR FARKINDALIK ÖDÜLLERİ
	Kastamonu Kadın Derneği, Uluslararası Kadın Dostu Markalar Farkındalık Ödülleri Töreni & Zirvesinde yer aldı.
	Kadın Dostu Markalar Platformu tarafından düzenlenen 6.Uluslararası Kadın Dostu Markalar Farkındalık Ödül Töreni 5 Mayıs’ta İş Sanat Kültür Merkezi’nde gerçekleştirildi.
	Organizasyona Kastamonu Kadın Derneği Başkanı Emine Çelik, yönetim kurulu üyemiz Ece Düzenli Çelik ve Abana Quit CEO’su Türesin Kolik katılım sağladı.
	❝ 6.Uluslararası Kadın Dostu Markalar Farkındalık Ödül Töreni ❞
	KASTAMONU KADIN DERNEĞİ E- DERGİ MART2026


	TAŞKÖPRÜ
	Taşköprü Belediyesi tarafından hazırlanan “7 Kemerli Bir Zaman Geçidi Taşköprü” belgeseli, İstanbul Atlas Sineması’nda düzenlenen görkemli gala ile sanatseverlerle buluştu.  Kastamonu Kadın Derneği’ni temsilen Başkan Yardımcımız Sevim Öztürk ve Yönetim Kurulu Üyemiz Nur Oburoğlu galada yer aldı.
	Taşköprü Belediyesi tarafından hazırlanan ve ilçenin köklü tarihini konu alan yapay zekâ destekli özel film, İstanbul’da düzenlenen gala gecesiyle izleyiciyle buluştu.
	Beyoğlu Atlas Sineması’nda gerçekleştirilen prömiyerde, Taşköprü’nün binlerce yıllık kültürel mirası 14 dakikalık etkileyici bir yapımla beyaz perdeye taşındı.
	Roma döneminde Paflagonya’ya başkentlik yapan Pompeiopolis Antik Kenti’ne ev sahipliği yapan, ardından Çobanoğulları döneminde de önemli bir merkez olan Taşköprü’nün tarihini anlatan film, yaklaşık 6 aylık titiz bir çalışmanın ardından tamamlandı.
	Yapımda, yapay zekâ teknolojileri kullanılarak geçmişten günümüze uzanan hikâyede yapımcı Zeynep Kahreman ve Muazzam İşler Yapım ekibi önemli bir rol üstlendi.

	İftar Kastamonu Kalkınma Vakfı
	Kastamonu Kalkınma Vakfı’nın iftar davetine Başkanımız Emine Çelik,Yönetim Kurulu Üyemiz  Seher Soytaş ile birlikte katılım sağladı.

	İftar Daday Derneği
	Daday Derneği’nin düzenlediği iftar programında Ramazan’ın bereketi paylaşılırken,8 Mart Dünya Kadınlar Günü de kutlandı.
	Başkanımız Emine Çelik, Daday Derneği’nin düzenlediği iftar programına katılım sağladı.

	İftar |  RUTEV  Rumeli Türkleri Vakfı
	Rumeli Türkleri Vakfı’nın (RUTEV) iftar davetine,              Kastamonu Kadın Derneği Başkanı Emine Çelik  Yönetim Kurulu Üyemiz Seher Soytaş ile birlikte katılım sağladı.

	İftar  Dost Meclisi
	Yönetim Kurulu Üyelerimiz  ve üyelerimizle iftar sofrasında buluştuk.

	İftar | Saadet Partisi Beşiktaş Kadın Kolları
	Başkanımız  Emine Çelik, Yönetim Kurulu Üyemiz  Yasemin Bilnur Erenci ile birlikte, Saadet Partisi Beşiktaş Kadın Kolları tarafından düzenlenen iftar programına katılım sağladı.

	Ziyaret Arnavutköy Taşoluk Mahallesi Muhtarlığı
	Kastamonu Kadın Derneği Başkanı Emine Çelik, yönetim yönetim kurulu üyelerimiz Sevim Öztürk, Nurgül Yurtseven, Ece Düzenli Çelik,Nur Oburoğlu ve Fulya Varoğlu ile birlikte Arnavutköy Taşoluk Mahallesi Muhtarı Ercan Kirenci’yi makamında ziyaret etti.
	KASTAMONU KADIN DERNEĞİ


	2024'ten itibaren Sosyal Etki Zirvesi’nin Paydaşıyız...
	Sosyal Etki Zirvesi 2026 bu yıl 3. kez 12 Mayıs 2026'da "Söz-Eylem İlişkisinde Şeffaflık, Kapsayıcılık ve Dayanışma Kültürü" temasıyla Levent İş Sanat'ta düzenlenecek.
	Kastamonu Kadın Derneği’nin 2024'ten beri paydaşları arasında yer aldığı
	SEZ'26'da Toplumsal Dayanışma İçin Buluşacağız!

	eşitlik Haktır
	Türkiye nüfusunun  %49,98'i  KADIN
	Kadın Profesör   %34,9
	Kadın Yönetici  %21,5
	Kadın Milletvekili  %19,9
	Kadın Ar-Ge Personeli %34,2
	Kadın Büyükelçi  %28,4
	Kadınların istihdam oranı erkeklerin yarısından daha az
	15 ve daha yukarı yaştaki nüfusun istihdam oranının %49,5 olduğu görüldü. Bu oran kadınlarda %32,5, erkeklerde ise %66,9 oldu.

	Aynı Evde, Farklı Hayatlar:  Kadın %26,9 – Erkek %90,9
	3 yaşın altında çocuğu olan 25-49 yaş grubundaki  kadınların istihdam oranının %26,9, erkeklerin istihdam oranının ise %90,9 olduğu görüldü.

	Kadınlar Şiddetin Her Türüyle Yüz Yüze
	Yaşamının herhangi bir döneminde şiddete maruz kalmış kadınların %28,2'sinin psikolojik şiddete, %18,3'ünün ekonomik şiddete, %12,8'inin fiziksel şiddete, %10,9'unun ısrarlı takibe, %8,3'ünün dijital şiddete ve %5,4'ünün cinsel şiddete uğradığı görüldü.

	Eğitim seviyesi yükseldikçe  ekonomik şiddet azalırken  ısrarlı takip ve dijital şiddet artıyor
	Bir okul bitirmeyen kadınlar %31,8  Yükseköğretim mezunu kadınlar %8,9 oranında ekonomik şiddet görüyor .

	Yükseköğretim mezunu kadınlar %16,1 bir okul bitirmeyen kadınlar %5,3 oranında ısrarlı takip ediliyor.
	Yükseköğretim mezunu kadınlar %13,4  Bir okul bitirmeyen kadınlar  %2,2  oranında dijital şiddete uğruyor.
	Kadına Şiddetin En Yakını: Eşi, Eski Eşi, Yakını
	Yaşamının herhangi bir döneminde şiddete maruz kalmış kadınların %39,5 ile en fazla eş/eski eş/birlikte olduğu kişiler tarafından şiddete uğradığı görüldü.

	Uzakta değil...
	Fiziksel şiddetin %56'sı, psikolojik  şiddetin %42'si,  cinsel şiddetin %38,3'ü en fazla eş/eski eş/birlikte olduğu kişiler tarafından gerçekleştirildi.

	Kabulü
	12 Mart 1921

	Korkma,  sönmez bu şafaklarda yüzen al sancak; Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak. O benim milletimin yıldızıdır, parlayacak; O benimdir, o benim milletimindir ancak.
	İstiklal Marşı  ilk kez Kastamonu’da  Nasrullah Camii’nde Okundu
	İstiklal Marşı’nın İlk Okunduğu Yer: Nasrullah Camii
	Açıksöz Gazetesi’ne gönderildi
	Kastamonu'da kaldığı süre zarfında Açıksöz gazetesinde çeşitli yazıları ve şiirleri yayımlanan milli şair, İstiklal Marşı'nı 12 Mart 1921'de resmi olarak kabulünden önce yayımlanması için  Açıksöz gazetesine gönderdi. Sebilürreşad dergisinde 17 Şubat 1921'de, Açıksöz gazetesinde de  21 Şubat 1921'de manşetten yayımlandı.
	İstiklal Marşı'nın, 12 Mart 1921'deki kabulünden önce 17 Şubat 1921'de yayımlandığı Sebilürreşad dergisi ile 21 Şubat 1921'de yayımlanan Açıksöz gazetesinin orijinal nüshası, Kastamonu Yazma Eser Kütüphanesi'nde sergileniyor.


	Kastamonu Yazma Eser Kütüphanesi Müdürü Erdal Arslan “Akif, 1920 yılında iki aydan uzun süre Kastamonu'da kalmış. Burada Milli Mücadele faaliyetlerinde bulunmuş. Bu esnada Kastamonu Açıksöz gazetesinde 8 şiiri yayımlanmış ve Kastamonu'da derin dostluklar kurmuştur. Bu sebeple İstiklal Marşı'nı yazdığı zaman ilk kez yayımlanmak üzere Kastamonu'ya göndermiş ama o zamanki posta şartları sebebiyle Ankara'dan 4 gün sonra Kastamonu'da yayımlanması nasip olmuş”
	Çanakkkale içinde aynalı çarşı. Ana ben gidiyorum  düşmana karşı...  Ah gençliğim eyvah...
	Kastamonu’nun  2bin 167 şehidi Çanakkale’de
	Kastamonu’nun Şehit Yurdu: Çanakkale
	I. Dünya Savaşında Toplam 3 bin 748 şehit veren Kastamonu’nun, bu kahraman evlatlarının  2 bin 167’si Çanakkale’de canlarını feda etti.
	Bu rakam, Kastamonu’nun cepheye verdiği desteğin  ve vatan uğruna gösterdiği fedakârlığın en somut göstergesi olarak kayıtlara geçti.

	necibe nine
	16 Mart 1996

	Zor Yılların Sessiz Kahramanı  Necibe Nine
	rahime kaptan
	Karadeniz’in Korkusuz Kadını  Rahime Kaptan
	Türkiye Ormanlarının %4’ü Kastamonu’da

	ORMAN
	21 - 26 MART
	Haftası
	Ormanlar Geleceğe Bırakılacak
	En Değerli Mirastır!

	Türkiye  Orman Varlığı  23 milyon 363 bin 84 hektar
	Kastamonu Orman Varlığı  876 bin  314 hektar

	Türkiye’deki Ormanların   %3,75'i  Kastamonu’da
	Türkiye’nin en zengin ikinci orman varlığı Kastamonu’da
	Kastamonu, Antalya’dan sonra Türkiye’nin  en büyük ikinci orman varlığına sahip ilidir.

	Kastamonu’nun %67'si Orman
	Kastamonu’nun toplam yüzölçümü  13.108 km² olup, bunun 876.316 hektarı ormanlarla kaplıdır. Bu rakam, ilin yüzölçümünün yaklaşık %67’sine denk gelmektedir.

	11 Yıllık Serüvenimiz
	KÜNYE
	Kastamonu Kadın Derneği E-Bülteni Mart – 2026
	+90 543 337 2837
	info@kastkader.com kastkader37@gmail.com
	www.kastkader.com
	GÖZDE YÜKSEL AYGÜN
	DERGİ TASARIM & EDİTÖR - - - - - - - - - - - - - -

	ZEKERİYA ÇINAR
	FOTOMUHABİR - - - - - - - - - - - - - -




